
          たかつ de 笑顔ファミリースポーツ縁日 体験ブース実施報告書

                        KHA LS 委員会 委員長：本田義昭

１ 主催 高津区役所・NPO 法人高津総合型スポーツクラブ SELF

２ 共催 高津中学校区・東高津中学校区地域教育会議

３ 目的

  地域と連携し「まちのひろば」を創出のスローガンで開催されるファミリースポーツ縁

日で、子どもたちにボールを的にあてる体験を通して、ゴールに向かってシュートをする

ハンドボールの楽しさに触れさせる。同時にハンドボール競技とその魅力を広く知っても

らい、親子へのＰＲ活動とする。

４ 日時 2024 年 12 月 14 日（日）10:00～15:00

５ 内容 的あて体験ブース

ゴールとボールを用意して子どもたちが投げ入れる。

的を用意、またはＧＫ（補助員・体験者）が入る。

６ 会場 神奈川県川崎市立久本小学校

〒243-0307 神奈川県川崎市高津区久本３-11-２ 電話 044-833-2555

【スポーツ＆体験ブース】 ＊バスケットボール＊クリニックとシュートチャレンジに挑戦！       

＊VR 体験＊経験したことがないリアルな世界を体験  ＊体操と新体操＊     

＊ワットバイクとチャリタマに挑戦＊（川崎競輪）    ＊煙体験＊（高津消防署）

＊青空ヨガ＊   ＊シュート対決＊（高津高校） ＊ドッチビー＊（日本ドッチビー協会）

＊野球体験！＊プロ選手とキャッチボール！（神奈川フューチャードリームス）

＊ゴールに向かってシュート＊（神奈川県ハンドボール協会）



７ 準備物品

簡易ゴール（１） ストリートハンドボール（10） ボールを入れるバッグ（１）

幼児用簡易ゴール（１）と小さいボール（５） 的にする風船（２）

空のペットボトル（２） 紐（１ｍ） マーカー（小 10） カラーコーン（小５）

受付用机（２） イス（２） ブルーシート（１）

受付名簿（名前・市町村・年齢を把握）

掲示物・・・ハンドボール協会、受付、競技の資料

８ スタッフ 本田義昭、稲葉由香、近久雄紀、雲村舞子、渋佐千里、阿部龍馬            

       阿部以外は LS 委員（阿部は桐光学園・道都大学出身、川崎市立中学校教員）

９ 参加者 男子 112 名 女子 135 名 計 247 名

学年（年代） 男 女

４歳以下 12 19

幼児５・６歳 19 26

小学生低学年 42 34

小学生中学年 35 43

小学生高学年 3 10

その他 1 3

計 112 135

居住地 男 女

高津区 95 123

宮前区 4 0

中原区 4 2

幸区 3 0

川崎区 1 0

多摩区 1 4

麻生区 1 0

横浜市 1 5

その他 2 1

計 112 135



10 概要、今後の課題

  NPO 法人 SELF 主催の「たかつ de 笑顔ファミリースポーツ縁日」は、毎年開催され、今

年で 10 回目である。久本、坂戸、末長小学校の学区を中心にスポーツ、文化活動等の地

域連携を行い、活動している団体「NPO 法人高津総合型スポーツクラブ SELF」が高津区役

所と共催し『まちのひろば』を創出しているイベントである。今回、多くの体験ブースの

中にハンドボール（ボールを投げること、ゴールに向かってシュートを中心）を受け入れ

ていただき感謝したい。

参加者がスタンプラリー形式で各ブースを回り体験することもあり、247 名という多く

の参加があった。参加者の中でハンドボールに興味を持ち、今後チャレンジしてみたい子

ども達が増えればと考える。実際、保護者がハンドボール経験者やハンドボールに興味の

ある方も多く、チーム（小学生のクラブチーム）紹介など情報提供をさせてもらう場面が

あった。

年齢別に見ても小学校低学年、中学年の参加者が多く、この子ども達が興味を持ちクラ

ブチームなどに加入してくれればハンドボール競技人口の増加に結びつくであろう。また、

小学校の授業（学校でのハンドボール体験）で取り入れてもらえると、より一層底辺拡大

に繋がると思われる。昨年度実施した小学校教員対象の講習会を今後も進めていくことが

必要と考える。

また、投げる動作と判断する動作を組み合わせたストリートハンドの実施、ビーチハン

ド、車いすハンドの体験コーナー、掲示物による紹介や動画の視聴などができるよう主催

者の協力を得ながら計画できれば、より興味深いイベントになるかと思われる。

今回、主催者の協力で高津高校生徒ボランテｲアの参加があり、大変スムーズな運営が

できたことについて改めて感謝申し上げたい。



                               


